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الترابط الأسري



لماذا ترابط الأسري؟؟؟

نامجتمعفيوالمجتمعيالأسريالعنفلأن
.المستمربالارتفاعآخذوللأسفالعربي

اعبارتفمبررةالغيروالقتلالعنفحالات
.مستمروتزايد

عندالارشايتلقونلاوالشاباتالشبابلأن
.المستقبليةالزوجيةالحياة

قادمونهمماذاعلىيعرفونلالأنهم.



:تعريف الأسرة

المجتمعفيالأساسيةالخليّةهي.

ابةالقرصلةبينهمتربطأفرادمنتتكون.

لكفيالاجتماعيالنشاطفيالأسرةتساهم

.والعقائديةالمادية,العائليةجوانبه



:ممن تتكوّن الخليّة

العم

الخال

الابناء الجدة
الجد

البنات
الاحفاد

الخالة 

العمة

الاب

الام

اولاد العم 

والخال

الأنسباء



:ممن مكّونة الأسرة

ساميةسامي

مجيدرانية



:على أي أسُس وقيم نبني الأسرة

منسليمةأسسعلىالعلاقةهذهتقومأن

.والرحمةالمودة,المحبة

المسامحة والصفح.

على العدل والإنصاف  .

الاحترام المتبادل  .



:مبنيّة على

الزوجينبينالواجباتتقسيم.

الأولادبينالواجباتتقسيم.

ةمسؤوليلبناءالشخصيةالحقوقمعرفة

.وشراكة

المتبادلوالحبالاحترام.



:أمنية كل عائلة

الهدوءمنجو  فيالأولاديتربىأن.

الجميعبينوالمحبةالتفاهم.

المشاكلعنبعيدون.

والمسؤوليةبالرعايةالأهلدور.

والتعليمبالتربيةالنجاح.

الجيدةالصحة.



:النتيجة

ريةالأسالعلاقاتكانتكلماأنهالطبيعيمن

ابطالتر,الوفاقالأسرةجوسادكلما,إيجابية

.أعضائهابينوالتماسك

التنافرالأسرةجويسودعندما,حينفي

اتالمسؤوليتحملفيالرغبةوعدموالتناحر

.لفا  سعليهاسينعكسذلكفإن,أفرادهاقبلمن



:العلاقة العائلية

الأهل مع الأولادالزوجين/الاهل

الأبناء مع 

بعضهم



:وظيفة الأسرة

التربوية/النفسيةالأسرة

ةالاقتصادي

البيولوجية

الاجتماعية

تتمثل في حفظ النوع البشري 

عن طريق الإنجاب

توفير الحاجات الماديّة الضروريّة

,  الكساء, الغذاء, السكن)للأفراد 

( الدواء

كيفية . عادات وتراث المجتمع, نقل قيم

التعامل والمساعدة بالمجتمع وكيفية حل 

.المشاكل



:كيف نقوّي علاقة العائلة السعيدة



:  المشاركة والمساهمة المادية



:اتخاذ قرار عائلي مشترك



:رحلة مشتركة



:قراءة قصة مشتركة



:لعب ومرح



:المناسبات السعيدة



:التسوق المشترك



:مشاهدة التلفاز



:تحضير وجبة غذاء مشتركة



:حنان الأسرة والعائلة



:كيف نقوي الترابط الأسري

ةممارسة رياضة المشي أو التنزه بالطبيع.

القراءة أو المطالعة المشتركة.

تناول وجبات الطعام العائلي.

راد مشاركة بالنقاش أو محادثة يومية بين أف

.  الأسرة



:تتمة

التسوّق العائلي.

إعداد وجبات غذائية مشتركة.

النقاش واتخاذ القرار المشترك.

مشاهدة برامج تلفزيونية مشتركة.



شكرا  على الإصغاء

كنت معكم
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